
\ 食洗機を使用する4つのメリット /\ 食洗機を使用する4つのメリット /

●左右前面が大きく開いた2段式のカゴで
　たっぷり収納
●調理器具もまとめて洗える

RSW-F403C-B RSW-405LPE イメージ図イメージ図

●入れるものにあわせてカゴの形状を
　様々なパターンに変えられるフリーラック
●浮遊カビ菌やニオイを抑える
　「プラズマクラスター」搭載

食器収納点数 56点(約8人分)
庫内容積      66L

食器収納点数 30点(約4人分)
庫内容積      42L

毎日の食器洗いに
うんざり…
もっと時間を
有効活用したい。

働き方や生活スタイルの多様化によって、食器を洗う回数が増えたり、
朝・昼にまとめて洗うなど調理や食事の後片付けにも変化が起こりました。

取替食洗機
ラインアップ

紹介

なぜ
食洗器が必要と
されているのか？

●共働きで時間がない
●子育て中で手が回らない
●日々の洗い物が負担

etc

手洗いに比べて食器洗いにかかる時
間を大幅に短縮できてストレス軽減。

一定の水量で効率的に洗浄を行うため、手洗い
よりも水の使用量を抑えることができる。

高温・高圧洗浄のため衛生的で、手洗いでは落
としにくい油汚れも落ちやすい。

水や洗剤に触れることが減り、肌が弱い方や特に
冬場の食器洗いの手荒れの悩みから解放される。

お手軽おいしい！わが家の食卓1
4/21■火 、5/19■火 、6/16■火

◆ 申込開始 ： 4/2（木） 10：00～ 
◆ 締　　切 ： 4/14（火）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／16 名　　　　　　　 ◎講　師／安田 千夏 

【お知らせ】ほのりんプラザショールームは、2026年4月29日(水・祝)・5月2日(土)～6日(水)、ゴールデンウィーク期間のため休館いたします。

ogakigas_honorinplaza

＃大垣ガスで検索！

※申込日当日の店頭受付は行っておりません。お申込み
お問い合わせは

お電話にて先着順に受付致します

会 場 ほのりんプラザクッキングスタジオ　大垣市寺内町3-67 大垣ガス1F

料理教室担当…大橋・清水・吉田
（電話受付 10：00～17：00）0120-18-9131

大垣ガス
ほのりんプラザ

右折進入は
ご遠慮ください

イオンタウン大垣

大垣一宮線

至大垣I.Cドラッグユタカ
大垣市民病院

アクアウォーク大垣 R258

大垣城

西大垣

室

大垣市役所
大垣共立BK

MAP
駐車場
完備

土・祝も
営業

ほのりんプラザ

大垣ガス
ほのりんプラザ

【個人情報の取り扱いについて】
お客様の個人情報（氏名・住所・電話番号など）は、業務先以外の第三者に開示・提供することはあ
りません。詳細は大垣ガスホームページ（www.ogakigas.co.jp）の個人情報保護方針をご確認く
ださい。個人情報の訂正・削除・問い合わせ等はFAXでお願いします。
FAX：0584-78-9135

担当：ほのりんＷith 編集部

大垣ガス 〒503-0865 大垣市寺内町3-67
     0120-18-9131  FAX 0584-78-9135

9：00～17：00
日曜日・年末年始・ゴールデンウィーク・お盆

営業時間
ショールーム休館日

大垣ガス　公式Instagram
アカウント名

ショールームやイベント情報などを
発信しています。

Enjoy CookingEnjoy Cooking
最新のガス機器を使って
楽しく料理を学びませんか？

料理教室の様子をインスタグラムで
配信中!

初心者
歓迎

おさいふに
優しい

最新機器が
充実

料理教室のお知らせ

Enjoy Cooking

［お願い］　◎天候不良や講師の都合などにより、休講またはコース内容等を変更する場合があります。　◎定員になり次第、締め切らせていただきます。　◎お申込みはお電話にて先着順で受付します。　
◎グループでお申込みの場合でも、お一人ずつご本人様からのお申込みが必要です。　◎受付時間外の申込受付は行っておりません。（電話受付 10：00～17：00）

◆注意事項　
［前納制について］ 受講料は前納制となっております。各講座の締切日までに、必ず全額の受講料をほのりんプラザまでご持参ください。ご入
金の確認が取れない場合は、キャンセル扱いとさせていただきます。　［キャンセルについて］ 一度ご入金いただいた受講料は返金でき
ませんのであらかじめご了承ください。　［その他注意事項］ ※やむを得ず講座に遅刻される場合は、必ず事前にご連絡ください。なお、
15分以上の遅刻はご遠慮ください。　※欠席される場合、代理の方のご出席はご遠慮ください。　※お子様をお預かりする施設はござい
ません。お子様同伴の参加はご遠慮ください。　※アレルギー対応の教室ではございませんので、ご了承ください。

受講生募集！2026年
4月～6月期

※表記金額は全て税込価格です　※お客様からいただいた個人情報は、お申し込み・受講状況の管理、受講料のご請求・お支払い等の事務処理、お問い合わせ対応、および休講または変更となった場合のご連絡に使用いたします。

第3火曜日

マグカップペインティング

4月23日（木）

6月10日（水）

大垣ガス（株）
発行：ほのりんWith編集部　　0120-18-9131

● 地域の魅力を紹介！ おでかけSPOT
● ちょこっとコラム
● ほのりんプラザ松岡の らくらく♪レシピ紹介

イベント案内／まちかどNews／漢字パズル／
Enjoy Cooking

大垣ガスHP

最新情報やお役立ち
情報などはこちら！

ほのりん

ラク家事ラク家事Check! ①食器洗い乾燥機
②ガス衣類乾燥機 乾太くん

With vol.66vol.66
2026年4-6月号2026年4-6月号

お電話にて先着順で受付開始 3月30日（月） 10：00～
申込 方 法

※参加費は締切日までに店頭までお支払い願います。
※おつりのないようにご協力をお願いします。
※天候不良や講師の都合などにより、イベントを中止にさせていただく場合がございます。
※お客様からいただいた個人情報は、お申込み・参加状況の管理、参加費のご請求・お支払い等の事務処理、
お問い合わせ対応、および中止または変更となった場合のご連絡に使用いたします。

0120-18-9131
平日 9：00～17：00

お申込み・
お問い合わせ先

ほのりんプラザ
イベント案内
ほのりんプラザ
イベント案内
ほのりんプラザ
イベント案内

マグカップにバラやネモフィラをラフに描きましょう。
初心者でも簡単に描くことができます。

◎時　間／ 10：00～ 12：00
◎参加費／お一人様 2,500 円（税込）
◎定　員／ 8名
◎講　師／Riju　 小島 衣梨奈 先生
◎持ち物／メガネ(必要な方のみ )
◎締　切／ 6月3日（水）

※定員になり次第受付終了

季節問わず使えるコットンパールの
ブローチを作りましょう。軽やかな
コットンパールはカジュアルにも
フォーマルにもぴったりです！

お手軽おいしい！わが家の食卓（男性コース）2
4/22■水 、5/20■水 、6/17■水 

◆ 申込開始 ： 4/2（木） 15：00～ 
◆ 締　　切 ： 4/15（水）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／12 名　　　　　　　 ◎講　師／安田 千夏 

第3水曜日

はじめてさんの簡単おやつ①3
4/16■木 、5/21■木 、6/18■木

◆ 申込開始 ： 3/31（火） 10：00～ 
◆ 締　　切 ： 4/9（木）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／16 名　　　　　　　 ◎講　師／大橋 裕子 

第3木曜日

はじめてさんの簡単おやつ②4
4/17■金 、5/22■金 、6/19■金 

◆ 申込開始 ： 3/31（火）10:00～ 
◆ 締　　切 ： 4/10（金）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／16 名　　　　　　　 ◎講　師／大橋 裕子 

第3金曜日

今日からわが家はパン屋さん①5
4/9■木 、5/7■木 、6/11■木 

◆ 申込開始 ： 3/31（火） 10:00～ 
◆ 締　　切 ： 4/6（月）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／12 名　　　　　　　 ◎講　師／安田 千夏 

今日からわが家はパン屋さん②6
4/10■金 、5/8■金 、6/12■金 

◆ 申込開始 ： 3/31（火） 10:00～ 
◆ 締　　切 ： 4/6（月）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／12 名　　　　　　　 ◎講　師／安田 千夏 

今日からわが家はパン屋さん③7
4/11■土 、5/9■土 、6/13■土 

◆ 申込開始 ： 3/31（火） 10:00～ 
◆ 締　　切 ： 4/6（月）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／12 名　　　　　　　 ◎講　師／安田 千夏 

第2木曜日

第2金曜日

第2土曜日

軽食付
き

軽食付
き

軽食付
き

軽食付
き

軽食付
き

コットンパールのブローチを作ろう

※写真はイメージです。

◎時　間／ 10：00～ 11：30
◎参加費／お一人様 1,500 円（税込）/ 個
◎定　員／ 6名

◎講　師／アトリエ ローズティー
　　　　　金森 百香里 先生
◎持ち物／なし
◎締　切／ 4月16日（木）

◎時　間／ 10：00～ 11：30
◎参加費／お一人様 1,500 円（税込）/ 個
◎定　員／ 6名

◎講　師／アトリエ ローズティー
　　　　　金森 百香里 先生
◎持ち物／なし
◎締　切／ 4月16日（木）

※定員になり次第受付終了

★…一部変則的な日程があります。ご注意ください。

❶ 時間と労力の節約 ❷ 節水効果

❸ 衛生面の向上 ❹ 手荒れが軽減される

欲しいと思う理由
No.1

フロントオープンタイプ スライドオープンタイプ

洗い物が自動で終わ
るのは非常によく、負
担が減りました。今ま
で洗っていた時間を
他のことに使えるのは
とてもよいです。

参考：リンナイ株式会社

フロントオープン・ス
ライドオープン

どちらも展示中

◆ 申込開始 ： 4/2（木） 10：00～
◆ 締　　切 ： 5/18（月）
◎時　間／10：00～13：00 
◎受講料／2,000円
◎定　員／16名
◎講　師／安田 千夏 

5/25■月  五平餅を作ろう

◎五平
餅1人5

本
他

Menu

B

軽食付
き

◆ 申込開始 ： 4/2（木） 10：00～
◆ 締　　切 ： 4/17（金）
◎時　間／10：00～13：00 
◎受講料／親子ペア価格 3,500円
◎定　員／8組16名
◎講　師／安田 千夏 

4/25■土  親子でこいのぼりパンを作ろう！

◎こいの
ぼりパン

1セット

◎プチメ
ロンパン

◎ゼリー
　他

Menu

A

軽食付
き

サイズ：38×50mm

ラク家事はじめませんか？ラク家事はじめませんか？
食器洗い乾燥機で
時短生活デビュー
食器洗い乾燥機で
時短生活デビューラク家

事
①

毎日の家事をもっと
ラクに

以前使っていたものが古
くなったので買い替えま
した。洗い上がりがとて
もよく、食器がツルツ
ル。音も静かで夜間でも
安心して使えます。

\ お客様の声 /
\ お客様の声 /

食洗機が
欲しい！
の声が増加

食洗機が
欲しい！
の声が増加

当日どちらか
お選び下さい。



ちょこっとコラムちょこっとコラム

暮らしに役
立つホットな情報を発信

します!

〒503-0865 大垣市寺内町3-67
ほのりんWith 編集部
プレゼント係

ハガキに
❶～❼を明記の上、
お送りください。

vol.53〜65の
漢字パズルの答えを
ホームページに掲載中! 

湯湯婆
ゆ た ん ぽ

［前号の答え］

❶漢字パズルの答え　❷お名前 　　
❸郵便番号　　　　　❹ご住所 　　
❺電話番号　　　　　❻年代
❼ご意見・ご感想・　気になるお店の　情報等

応募の
きまり

4月30日（木）消印有効
※当選者の発表は、賞品の発送をもって
　かえさせていただきます。

応募〆切応募〆切

送り先送り先

※内容は変更になる場合があります。
※写真はイメージです。
　実際のカードデザインとは異なります。

図書カード
2,000円分プレゼント!!
図書カード
2,000円分プレゼント!!

お客様からいただいた「ご意見・ご感想等」は、
ほのりんWithに掲載させていただく場合がござ
います。お名前などの個人情報はお断りなく掲載
いたしませんが、居住市町村・年代のみ、本文と
共に掲載させていただく場合がございます。予
めご了承ください。
お客様からいただいた個人情報は、当選者への
賞品発送業務に使用いたします。

今号の答え 1文字目 2文字目 3文字目

バラバラになっ
たピースを組み

合わせて

3文字の熟語を
作ろう！バラバラになっ

たピースを組み
合わせて

3文字の熟語を
作ろう！バラバラになっ

たピースを組み
合わせて

3文字の熟語を
作ろう！

難易度　★ ★ ★ ★ ★

図書カード
2,000円分プレゼント!!

正解された方の中から

抽選で10名様に

ホームメイドクッキーのお店 ぐっどらんど

手作りの焼き菓子が
100円からと良心的
焼き菓子をひとつひとつ丁寧に手作り
していて、素朴でやさしい味が自慢の
「ぐっどらんど」。人気のカントリークッ
キーはごまやクランベリー、チョコチップ、
レーズンなど8種類あって、どれも100円
はうれしい。おすすめのココアとプレーン
のオセロクッキー、柑橘系のさわやかな
香りのオレンジクッキーのほか、シフォン
ケーキやわらび餅など季節限定のお菓子
もあります。

❶春の季節限定クッキーは、抹茶とプレーンのオセロクッ
キー（写真手前）

❷お好みのクッキーを詰め合わせ
て、ギフト用にラッピングもして
くれる

■住  〒503-0984 大垣市綾野5丁目47-2
■☎  0584-92-2799
■営  9：00～17：00
■休  土、日、祝　
■席  なし　 ■P   5台

ここのーと

※ご来店の際に本券をご提示ください。（コピー不可）
※本券1枚で1名様まで有効。
※他のサービス券との併用はご遠慮ください。

100円クッキーを
1個プレゼント

1,000円以上
お買い上げの方に

ホームメイドクッキーのお店

ぐっどらんど

C O U P O N  T I C K E T

有効期限／2026.6.30（火）まで

大垣ガス ほのりんWith vol.66

※ご来店の際に本券をご提示ください。（コピー不可）
※本券1枚で1組まで有効。
※他のサービス券との併用はご遠慮ください。

ランチのみ

100円引き

ここのーと

C O U P O N  T I C K E T

有効期限／2026.6.30（火）まで

大垣ガス ほのりんWith vol.66

日本人好みにアレンジした
東南アジア料理
ミャンマーやカンボジア、タイなどの東南
アジア料理を食べさせてくれる「ここ
のーと」。本場の味を大切にしながらも、
日本人にも食べやすくアレンジしています。
おすすめは、9種類もの前菜が付いた
ランチセット。特に、ガパオライスや彩り
温野菜のミャンマーカレーが人気で、
夜は金・土のみ季節限定コースなどの
予約制で、モーニングサービスもやって
います。

❶９品の小鉢でも、ミャンマーやタイ、中国などの料理を
少しずつ楽しめる

❷朝8時からのモーニングサービス
には、ミャンマーミルクティーも
ある 

WEBサイト Instagram

N e
w s

大垣
養老
公園
線

大
垣
環
状
線

相川 綾野5南綾野5南

綾里
小学校綾里

幼保園
ホームメイド

クッキーのお店
ぐっどらんど

ここのーと
郭町郭町

大垣公園東大垣公園東 本
町
通
り

ブラツキ通り

大
垣
城

大垣城ホール

6月上旬から8月中旬にかけて、ブルーベリー狩りを楽しめる農園です。時間無制限で10種類
以上の品種を食べ比べられるため、品種ごとの甘さや香りの違いを楽しめます。園内には日除
けのパラソルがあり、休憩しながらゆったりと過ごせます。期間限定のカフェでは、自家製みる
くエスプーマに朝摘みブルーベリーを使った贅沢なかき氷が人気です。

地域の魅力を紹介！地域の魅力を紹介！

お客様サービスグループの永井です。唐突ですが、みなさんは非

常時の備えをしていらっしゃいますか？私は震災を経験したことか

ら、様々なグッズに興味があります。各ポケットに小物が入って

いる避難ベスト、５年保存羊羹、LEDヘッドライトなど良さそう

なものを見つけては買い揃えています。最近買ってよかったと思

うのはポータブル電源。災害時の情報収集は重要です。スマホな

どの電源の確保ができ安心しました。もう一つはトイレ用簡易テ

ント、あっという間に個室スペースが完成します。私が避難所で

一番困ったのはトイレでした。心配したらきりがないけれど、こ

れだけは必要！というマイグッズを準備されてはいかがでしょう

か。備えあれば憂いなし、使う日が来ないことを祈りながら、今

後も収集したいと思います。

毎日のお洗濯が楽になる、ラク家事アイテム乾太くん。
共働きや、忙しくて長く家を空ける家庭では「干す時間すら惜しい…室内干しが当たり前」となっていませんか？
そんなあなたの暮らしをラクにする乾太くんの魅力をご紹介します。

家事に費やす時間を短縮することで、暮らしにゆとりが生まれます。
乾太くんは、時短かつ健康に、洗濯物をきれいにふんわり仕上げることができます。

ぜひお気軽にお問合せ・お見積りの
ご依頼をお待ちしております！

シンプルな機能に
使いやすさ＆コスパ重視

多彩な機能が充実し
デザイン性に優れた

8kgや9kgタイプも
ございます！ 
ご家庭に合わせて
お選びください。

LINE UP

❶ さわらは塩を軽く振りしばらく置いておき、水分を拭
き取ります。

❷ ❶に、合わせたAをまんべんなくつけてラ・クックグラン
に並べて、ふたをしてグリルで約13分加熱します。

参考：株式会社Paloma　ガスでおいしい楽ラクレシピ　https://www.paloma.recipes/

さわらの梅ごま焼き
さわら　　4切れ（1切れ150g）　　　塩　　少々

材料
 （4人分）

梅肉 
みりん
酒

2個（30g）
大さじ１
大さじ１

白ごま
黒ごま
卵白 

大さじ１
大さじ１
1個分

作り方

❷

ごまの香りがアクセントに。お弁当のおかずにもオススメ！ 

ポイント！
ポイント！

Ｑ．春にぴったりの簡単に作れる魚料理を
教えてください！（大垣市 Nさん）

Ａ．旬の脂ののったさわらと梅肉でさっぱり★
　  さわらの梅ごま焼きをご紹介します！

ブルーベリー狩りの
予約に関する
最新情報は、
Instagramにて
ご確認ください。

■住  〒503-0313  岐阜県海津市平田町高田字東入込499　
■営  ブルーベリー狩り…10:00~17:00
　  カフェ…平日 10：00～16：00（LO 15：30）、土日祝 10：00～17：00（LO 16：30）
■休  月曜日・金曜日（祝日の場合は営業）　■P   30台　■問  masaakiitou0327@gmail.com　
■車  名神高速道路羽島ICから車で約20分

■住  〒503-0886
大垣市郭町東2丁目57 戸田ビル102

■☎  090-9129-3586
■営  モーニング／8：00～11：00
ランチ／11：00～15：00

■休  日、月、祝　■席  20席　■P   2台
※夜（18：00～21：00）は金曜日と土曜日のみで、
　コース料理の完全予約制

参考：リンナイ株式会社（Rinnai Relax）

ラク家
事
②

乾燥時間が「はやい」！
乾太くんなら電気の1/3の時間で乾燥するから、洗濯物が
多い日に何度も乾燥機を回すことが可能です。さらに干す
場所も必要ないから夜の洗濯もＯＫ！

\ お客様の声 /\ お客様の声 /

で時短生活デビューで時短生活デビュー

ガスのパワフル乾燥で

室内干し特有の生乾き臭も除去！

除菌効果もあるから、

衣類やタオルがいつも清潔に

使えます。

一気に乾かすからシャツの

シワも自然にのびるので、

アイロンの手間が省けるのも

うれしいポイント★

ココが
推しポイント！
ココが

推しポイント！

※乾太くん5㎏の場合

摘みたてブルーベリーを満喫

ブルーベリーガー
デン岐阜

ブルーベリーガー
デン岐阜

ラ・クックグラン

洗濯機 ＋ 乾太くん

全自動
洗濯乾燥機

＋

洗濯1回目
約50分

乾燥1回目
約52分

乾燥1回目
約169分

乾燥2回目
約52分

洗濯2回目
約50分

約2時間半約2時間半

約7時間半

洗濯1回目
約50分

乾燥2回目
約169分

洗濯2回目
約50分

2回連続の乾燥も
約2時間半で終了
2回連続の乾燥も
約2時間半で終了

POINT

干す手間がないのがとにかくいい！夜の
うちに洗濯をして、そのまま乾太くんに入
れて寝て、朝にはふかふかに乾いていま
す。朝は時間がないし、好きな時間に洗
濯も乾燥もできるのがストレスフリーで
す。もう手放せません。  （大垣市 K様）

デラックスタイプ スタンダードタイプ

RDT-63（6kg） RDT-54S(A)-SV（５kg）
A 

ちょこっとコラム

ガス衣類乾燥機

ほのりんプラザ松岡のほのりんプラザ松岡の

With vol.66vol.66
2026年4-6月号2026年4-6月号



ちょこっとコラムちょこっとコラム

暮らしに役
立つホットな情報を発信

します!

〒503-0865 大垣市寺内町3-67
ほのりんWith 編集部
プレゼント係

ハガキに
❶～❼を明記の上、
お送りください。

vol.53〜65の
漢字パズルの答えを
ホームページに掲載中! 

啄木鳥
き つ つ き

［前号の答え］

❶漢字パズルの答え　❷お名前 　　
❸郵便番号　　　　　❹ご住所 　　
❺電話番号　　　　　❻年代
❼ご意見・ご感想・　気になるお店の　情報等

応募の
きまり

4月30日（木）消印有効
※当選者の発表は、賞品の発送をもって
　かえさせていただきます。

応募〆切応募〆切

送り先送り先

※内容は変更になる場合があります。
※写真はイメージです。
　実際のカードデザインとは異なります。

図書カード
2,000円分プレゼント!!
図書カード
2,000円分プレゼント!!

お客様からいただいた「ご意見・ご感想等」は、
ほのりんWithに掲載させていただく場合がござ
います。お名前などの個人情報はお断りなく掲載
いたしませんが、居住市町村・年代のみ、本文と
共に掲載させていただく場合がございます。予
めご了承ください。
お客様からいただいた個人情報は、当選者への
賞品発送業務に使用いたします。

今号の答え 1文字目 2文字目 3文字目

バラバラになっ
たピースを組み

合わせて

3文字の熟語を
作ろう！バラバラになっ

たピースを組み
合わせて

3文字の熟語を
作ろう！バラバラになっ

たピースを組み
合わせて

3文字の熟語を
作ろう！

難易度　★ ★ ★ ★ ★

図書カード
2,000円分プレゼント!!

正解された方の中から

抽選で10名様に

ホームメイドクッキーのお店 ぐっどらんど

手作りの焼き菓子が
100円からと良心的
焼き菓子をひとつひとつ丁寧に手作り
していて、素朴でやさしい味が自慢の
「ぐっどらんど」。人気のカントリークッ
キーはごまやクランベリー、チョコチップ、
レーズンなど8種類あって、どれも100円
はうれしい。おすすめのココアとプレーン
のオセロクッキー、柑橘系のさわやかな
香りのオレンジクッキーのほか、シフォン
ケーキやわらび餅など季節限定のお菓子
もあります。

❶春の季節限定クッキーは、抹茶とプレーンのオセロクッ
キー（写真手前）

❷お好みのクッキーを詰め合わせ
て、ギフト用にラッピングもして
くれる

■住  〒503-0984 大垣市綾野5丁目47-2
■☎  0584-92-2799
■営  9：00～17：00
■休  土、日、祝　
■席  なし　 ■P   5台

ここのーと

※ご来店の際に本券をご提示ください。（コピー不可）
※本券1枚で1名様まで有効。
※他のサービス券との併用はご遠慮ください。

100円クッキーを
1個プレゼント

1,000円以上
お買い上げの方に

ホームメイドクッキーのお店

ぐっどらんど

C O U P O N  T I C K E T

有効期限／2026.6.30（火）まで

大垣ガス ほのりんWith vol.66

※ご来店の際に本券をご提示ください。（コピー不可）
※本券1枚で1組まで有効。
※他のサービス券との併用はご遠慮ください。

ランチのみ

100円引き

ここのーと

C O U P O N  T I C K E T

有効期限／2026.6.30（火）まで

大垣ガス ほのりんWith vol.66

日本人好みにアレンジした
東南アジア料理
ミャンマーやカンボジア、タイなどの東南
アジア料理を食べさせてくれる「ここ
のーと」。本場の味を大切にしながらも、
日本人にも食べやすくアレンジしています。
おすすめは、9種類もの前菜が付いた
ランチセット。特に、ガパオライスや彩り
温野菜のミャンマーカレーが人気で、
夜は金・土のみ季節限定コースなどの
予約制で、モーニングサービスもやって
います。

❶９品の小鉢でも、ミャンマーやタイ、中国などの料理を
少しずつ楽しめる

❷朝8時からのモーニングサービス
には、ミャンマーミルクティーも
ある 

WEBサイト Instagram

N e
w s

大垣
養老
公園
線

大
垣
環
状
線

相川 綾野5南綾野5南

綾里
小学校綾里

幼保園
ホームメイド

クッキーのお店
ぐっどらんど

ここのーと
郭町郭町

大垣公園東大垣公園東 本
町
通
り

ブラツキ通り

大
垣
城

大垣城ホール

6月上旬から8月中旬にかけて、ブルーベリー狩りを楽しめる農園です。時間無制限で10種類
以上の品種を食べ比べられるため、品種ごとの甘さや香りの違いを楽しめます。園内には日除
けのパラソルがあり、休憩しながらゆったりと過ごせます。期間限定のカフェでは、自家製みる
くエスプーマに朝摘みブルーベリーを使った贅沢なかき氷が人気です。

地域の魅力を紹介！地域の魅力を紹介！

お客様サービスグループの永井です。唐突ですが、みなさんは非

常時の備えをしていらっしゃいますか？私は震災を経験したことか

ら、様々なグッズに興味があります。各ポケットに小物が入って

いる避難ベスト、５年保存羊羹、LEDヘッドライトなど良さそう

なものを見つけては買い揃えています。最近買ってよかったと思

うのはポータブル電源。災害時の情報収集は重要です。スマホな

どの電源の確保ができ安心しました。もう一つはトイレ用簡易テ

ント、あっという間に個室スペースが完成します。私が避難所で

一番困ったのはトイレでした。心配したらきりがないけれど、こ

れだけは必要！というマイグッズを準備されてはいかがでしょう

か。備えあれば憂いなし、使う日が来ないことを祈りながら、今

後も収集したいと思います。

毎日のお洗濯が楽になる、ラク家事アイテム乾太くん。
共働きや、忙しくて長く家を空ける家庭では「干す時間すら惜しい…室内干しが当たり前」となっていませんか？
そんなあなたの暮らしをラクにする乾太くんの魅力をご紹介します。

家事に費やす時間を短縮することで、暮らしにゆとりが生まれます。
乾太くんは、時短かつ健康に、洗濯物をきれいにふんわり仕上げることができます。

ぜひお気軽にお問合せ・お見積りの
ご依頼をお待ちしております！

シンプルな機能に
使いやすさ＆コスパ重視

多彩な機能が充実し
デザイン性に優れた

8kgや9kgタイプも
ございます！ 
ご家庭に合わせて
お選びください。

LINE UP

❶ さわらは塩を軽く振りしばらく置いておき、水分を拭
き取ります。

❷ ❶に、合わせたAをまんべんなくつけてラ・クックグラン
に並べて、ふたをしてグリルで約13分加熱します。

参考：株式会社Paloma　ガスでおいしい楽ラクレシピ　https://www.paloma.recipes/

さわらの梅ごま焼き
さわら　　4切れ（1切れ150g）　　　塩　　少々

材料
 （4人分）

梅肉 
みりん
酒

2個（30g）
大さじ１
大さじ１

白ごま
黒ごま
卵白 

大さじ１
大さじ１
1個分

作り方

❷

ごまの香りがアクセントに。お弁当のおかずにもオススメ！ 

ポイント！
ポイント！

Ｑ．春にぴったりの簡単に作れる魚料理を
教えてください！（大垣市 Nさん）

Ａ．旬の脂ののったさわらと梅肉でさっぱり★
　  さわらの梅ごま焼きをご紹介します！

ブルーベリー狩りの
予約に関する
最新情報は、
Instagramにて
ご確認ください。

■住  〒503-0313  岐阜県海津市平田町高田字東入込499　
■営  ブルーベリー狩り…10:00~17:00
　  カフェ…平日 10：00～16：00（LO 15：30）、土日祝 10：00～17：00（LO 16：30）
■休  月曜日・金曜日（祝日の場合は営業）　■P   30台　■問  masaakiitou0327@gmail.com　
■車  名神高速道路羽島ICから車で約20分

■住  〒503-0886
大垣市郭町東2丁目57 戸田ビル102

■☎  090-9129-3586
■営  モーニング／8：00～11：00
ランチ／11：00～15：00

■休  日、月、祝　■席  20席　■P   2台
※夜（18：00～21：00）は金曜日と土曜日のみで、
　コース料理の完全予約制

啄 木 鳥

参考：リンナイ株式会社（Rinnai Relax）

ラク家
事
②

乾燥時間が「はやい」！
乾太くんなら電気の1/3の時間で乾燥するから、洗濯物が
多い日に何度も乾燥機を回すことが可能です。さらに干す
場所も必要ないから夜の洗濯もＯＫ！

\ お客様の声 /\ お客様の声 /

で時短生活デビューで時短生活デビュー

ガスのパワフル乾燥で

室内干し特有の生乾き臭も除去！

除菌効果もあるから、

衣類やタオルがいつも清潔に

使えます。

一気に乾かすからシャツの

シワも自然にのびるので、

アイロンの手間が省けるのも

うれしいポイント★

ココが
推しポイント！
ココが

推しポイント！

※乾太くん5㎏の場合

摘みたてブルーベリーを満喫

ブルーベリーガー
デン岐阜

ブルーベリーガー
デン岐阜

ラ・クックグラン

洗濯機 ＋ 乾太くん

全自動
洗濯乾燥機

＋

洗濯1回目
約50分

乾燥1回目
約52分

乾燥1回目
約169分

乾燥2回目
約52分

洗濯2回目
約50分

約2時間半約2時間半

約7時間半

洗濯1回目
約50分

乾燥2回目
約169分

洗濯2回目
約50分

2回連続の乾燥も
約2時間半で終了
2回連続の乾燥も
約2時間半で終了

POINT

干す手間がないのがとにかくいい！夜の
うちに洗濯をして、そのまま乾太くんに入
れて寝て、朝にはふかふかに乾いていま
す。朝は時間がないし、好きな時間に洗
濯も乾燥もできるのがストレスフリーで
す。もう手放せません。  （大垣市 K様）

デラックスタイプ スタンダードタイプ

RDT-63（6kg） RDT-54S(A)-SV（５kg）
A 

ちょこっとコラム

ガス衣類乾燥機

ほのりんプラザ松岡のほのりんプラザ松岡の

With vol.66vol.66
2026年4-6月号2026年4-6月号



\ 食洗機を使用する4つのメリット /\ 食洗機を使用する4つのメリット /

●左右前面が大きく開いた2段式のカゴで
　たっぷり収納
●調理器具もまとめて洗える

RSW-F403C-B RSW-405LPE イメージ図イメージ図

●入れるものにあわせてカゴの形状を
　様々なパターンに変えられるフリーラック
●浮遊カビ菌やニオイを抑える
　「プラズマクラスター」搭載

食器収納点数 56点(約8人分)
庫内容積      66L

食器収納点数 30点(約4人分)
庫内容積      42L

毎日の食器洗いに
うんざり…
もっと時間を
有効活用したい。

働き方や生活スタイルの多様化によって、食器を洗う回数が増えたり、
朝・昼にまとめて洗うなど調理や食事の後片付けにも変化が起こりました。

取替食洗機
ラインアップ

紹介

なぜ
食洗器が必要と
されているのか？

●共働きで時間がない
●子育て中で手が回らない
●日々の洗い物が負担

etc

手洗いに比べて食器洗いにかかる時
間を大幅に短縮できてストレス軽減。

一定の水量で効率的に洗浄を行うため、手洗い
よりも水の使用量を抑えることができる。

高温・高圧洗浄のため衛生的で、手洗いでは落
としにくい油汚れも落ちやすい。

水や洗剤に触れることが減り、肌が弱い方や特に
冬場の食器洗いの手荒れの悩みから解放される。

お手軽おいしい！わが家の食卓1
4/21■火 、5/19■火 、6/16■火

◆ 申込開始 ： 4/2（木） 10：00～ 
◆ 締　　切 ： 4/14（火）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／16 名　　　　　　　 ◎講　師／安田 千夏 

【お知らせ】ほのりんプラザショールームは、2026年4月29日(水・祝)・5月2日(土)～6日(水)、ゴールデンウィーク期間のため休館いたします。

ogakigas_honorinplaza

＃大垣ガスで検索！

※申込日当日の店頭受付は行っておりません。お申込み
お問い合わせは

お電話にて先着順に受付致します

会 場 ほのりんプラザクッキングスタジオ　大垣市寺内町3-67 大垣ガス1F

料理教室担当…大橋・清水・吉田
（電話受付 10：00～17：00）0120-18-9131

大垣ガス
ほのりんプラザ

右折進入は
ご遠慮ください

イオンタウン大垣

大垣一宮線

至大垣I.Cドラッグユタカ
大垣市民病院

アクアウォーク大垣 R258

大垣城

西大垣

室

大垣市役所
大垣共立BK

MAP
駐車場
完備

土・祝も
営業

ほのりんプラザ

大垣ガス
ほのりんプラザ

【個人情報の取り扱いについて】
お客様の個人情報（氏名・住所・電話番号など）は、業務先以外の第三者に開示・提供することはあ
りません。詳細は大垣ガスホームページ（www.ogakigas.co.jp）の個人情報保護方針をご確認く
ださい。個人情報の訂正・削除・問い合わせ等はFAXでお願いします。
FAX：0584-78-9135

担当：ほのりんＷith 編集部

大垣ガス 〒503-0865 大垣市寺内町3-67
     0120-18-9131  FAX 0584-78-9135

9：00～17：00
日曜日・年末年始・ゴールデンウィーク・お盆

営業時間
ショールーム休館日

大垣ガス　公式Instagram
アカウント名

ショールームやイベント情報などを
発信しています。

Enjoy CookingEnjoy Cooking
最新のガス機器を使って
楽しく料理を学びませんか？

料理教室の様子をインスタグラムで
配信中!

初心者
歓迎

おさいふに
優しい

最新機器が
充実

料理教室のお知らせ

Enjoy Cooking

［お願い］　◎天候不良や講師の都合などにより、休講またはコース内容等を変更する場合があります。　◎定員になり次第、締め切らせていただきます。　◎お申込みはお電話にて先着順で受付します。　
◎グループでお申込みの場合でも、お一人ずつご本人様からのお申込みが必要です。　◎受付時間外の申込受付は行っておりません。（電話受付 10：00～17：00）

◆注意事項　
［前納制について］ 受講料は前納制となっております。各講座の締切日までに、必ず全額の受講料をほのりんプラザまでご持参ください。ご入
金の確認が取れない場合は、キャンセル扱いとさせていただきます。　［キャンセルについて］ 一度ご入金いただいた受講料は返金でき
ませんのであらかじめご了承ください。　［その他注意事項］ ※やむを得ず講座に遅刻される場合は、必ず事前にご連絡ください。なお、
15分以上の遅刻はご遠慮ください。　※欠席される場合、代理の方のご出席はご遠慮ください。　※お子様をお預かりする施設はござい
ません。お子様同伴の参加はご遠慮ください。　※アレルギー対応の教室ではございませんので、ご了承ください。

受講生募集！2026年
4月～6月期

※表記金額は全て税込価格です　※お客様からいただいた個人情報は、お申し込み・受講状況の管理、受講料のご請求・お支払い等の事務処理、お問い合わせ対応、および休講または変更となった場合のご連絡に使用いたします。

第3火曜日

マグカップペインティング

4月23日（木）

6月10日（水）

大垣ガス（株）
発行：ほのりんWith編集部　　0120-18-9131

● 地域の魅力を紹介！ おでかけSPOT
● ちょこっとコラム
● ほのりんプラザ松岡の らくらく♪レシピ紹介

イベント案内／まちかどNews／漢字パズル／
Enjoy Cooking

大垣ガスHP

最新情報やお役立ち
情報などはこちら！

ほのりん

ラク家事ラク家事Check! ①食器洗い乾燥機
②ガス衣類乾燥機 乾太くん

With vol.66vol.66
2026年4-6月号2026年4-6月号

お電話にて先着順で受付開始 3月30日（月） 10：00～
申込 方 法

※参加費は締切日までに店頭までお支払い願います。
※おつりのないようにご協力をお願いします。
※天候不良や講師の都合などにより、イベントを中止にさせていただく場合がございます。
※お客様からいただいた個人情報は、お申込み・参加状況の管理、参加費のご請求・お支払い等の事務処理、
お問い合わせ対応、および中止または変更となった場合のご連絡に使用いたします。

0120-18-9131
平日 9：00～17：00

お申込み・
お問い合わせ先

ほのりんプラザ
イベント案内
ほのりんプラザ
イベント案内
ほのりんプラザ
イベント案内

マグカップにバラやネモフィラをラフに描きましょう。
初心者でも簡単に描くことができます。

◎時　間／ 10：00～ 12：00
◎参加費／お一人様 2,500 円（税込）
◎定　員／ 8名
◎講　師／Riju　 小島 衣梨奈 先生
◎持ち物／メガネ(必要な方のみ )
◎締　切／ 6月3日（水）

※定員になり次第受付終了

季節問わず使えるコットンパールの
ブローチを作りましょう。軽やかな
コットンパールはカジュアルにも
フォーマルにもぴったりです！

お手軽おいしい！わが家の食卓（男性コース）2
4/22■水 、5/20■水 、6/17■水 

◆ 申込開始 ： 4/2（木） 15：00～ 
◆ 締　　切 ： 4/15（水）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／12 名　　　　　　　 ◎講　師／安田 千夏 

第3水曜日

はじめてさんの簡単おやつ①3
4/16■木 、5/21■木 、6/18■木

◆ 申込開始 ： 3/31（火） 10：00～ 
◆ 締　　切 ： 4/9（木）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／16 名　　　　　　　 ◎講　師／大橋 裕子 

第3木曜日

はじめてさんの簡単おやつ②4
4/17■金 、5/22■金 、6/19■金 

◆ 申込開始 ： 3/31（火）10:00～ 
◆ 締　　切 ： 4/10（金）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／16 名　　　　　　　 ◎講　師／大橋 裕子 

第3金曜日

今日からわが家はパン屋さん①5
4/9■木 、5/7■木 、6/11■木 

◆ 申込開始 ： 3/31（火） 10:00～ 
◆ 締　　切 ： 4/6（月）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／12 名　　　　　　　 ◎講　師／安田 千夏 

今日からわが家はパン屋さん②6
4/10■金 、5/8■金 、6/12■金 

◆ 申込開始 ： 3/31（火） 10:00～ 
◆ 締　　切 ： 4/6（月）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／12 名　　　　　　　 ◎講　師／安田 千夏 

今日からわが家はパン屋さん③7
4/11■土 、5/9■土 、6/13■土 

◆ 申込開始 ： 3/31（火） 10:00～ 
◆ 締　　切 ： 4/6（月）
◎時　間／10：00～12：30 　　◎受講料／6,000円
◎定　員／12 名　　　　　　　 ◎講　師／安田 千夏 

第2木曜日

第2金曜日

第2土曜日

軽食付
き

軽食付
き

軽食付
き

軽食付
き

軽食付
き

コットンパールのブローチを作ろう

※写真はイメージです。

◎時　間／ 10：00～ 11：30
◎参加費／お一人様 1,500 円（税込）/ 個
◎定　員／ 6名

◎講　師／アトリエ ローズティー
　　　　　金森 百香里 先生
◎持ち物／なし
◎締　切／ 4月16日（木）

◎時　間／ 10：00～ 11：30
◎参加費／お一人様 1,500 円（税込）/ 個
◎定　員／ 6名

◎講　師／アトリエ ローズティー
　　　　　金森 百香里 先生
◎持ち物／なし
◎締　切／ 4月16日（木）

※定員になり次第受付終了

★…一部変則的な日程があります。ご注意ください。

❶ 時間と労力の節約 ❷ 節水効果

❸ 衛生面の向上 ❹ 手荒れが軽減される

欲しいと思う理由
No.1

フロントオープンタイプ スライドオープンタイプ

洗い物が自動で終わ
るのは非常によく、負
担が減りました。今ま
で洗っていた時間を
他のことに使えるのは
とてもよいです。

参考：リンナイ株式会社

フロントオープン・ス
ライドオープン

どちらも展示中

◆ 申込開始 ： 4/2（木） 10：00～
◆ 締　　切 ： 5/18（月）
◎時　間／10：00～13：00 
◎受講料／2,000円
◎定　員／16名
◎講　師／安田 千夏 

5/25■月  五平餅を作ろう

◎五平
餅1人5

本
他

Menu

B

軽食付
き

◆ 申込開始 ： 4/2（木） 10：00～
◆ 締　　切 ： 4/17（金）
◎時　間／10：00～13：00 
◎受講料／親子ペア価格 3,500円
◎定　員／8組16名
◎講　師／安田 千夏 

4/25■土  親子でこいのぼりパンを作ろう！

◎こいの
ぼりパン

1セット

◎プチメ
ロンパン

◎ゼリー
　他

Menu

A

軽食付
き

サイズ：38×50mm

ラク家事はじめませんか？ラク家事はじめませんか？
食器洗い乾燥機で
時短生活デビュー
食器洗い乾燥機で
時短生活デビューラク家

事
①

毎日の家事をもっと
ラクに

以前使っていたものが古
くなったので買い替えま
した。洗い上がりがとて
もよく、食器がツルツ
ル。音も静かで夜間でも
安心して使えます。

\ お客様の声 /
\ お客様の声 /

食洗機が
欲しい！
の声が増加

食洗機が
欲しい！
の声が増加

当日どちらか
お選び下さい。




